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O exemplo dos lobos: Os três primeiros os mais velhos ou os doentes vão à frente e 

marcam o ritmo do grupo.  

Eles são seguidos pelos cinco mais fortes que os defenderão em um ataque surpresa. 

No centro seguem os demais membros da alcateia, e no final do grupo seguem os 

outros cinco mais fortes que protegerão o grupo.  

Em último, sozinho, segue o lobo ‘alpha’, o líder. 

 Em resumo, a alcateia segue o ritmo dos anciões e sob o comando do líder que impõe 

o espírito de grupo não deixando ninguém para trás.  

O verdadeiro sentido da vida, não é chegar em primeiro, mas chegar todos juntos ao 

mesmo destino. 

 


