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"Ninguém consegue perceber com facilidade a força que tem... 

Ser forte é algo silencioso... 

É aquele 'resistir' diário e continuar caminhando mesmo carregando dores... 

É seguir, mesmo dando pequenos passos... 

Não menospreze suas pequenas conquistas... 

Tenha paciência com aquilo que você é, com tudo que construiu e com tudo que você 

pretende e quer ser... 

É um ato de coragem se levantar todos os dias e ir à luta quando seu coração dói e a vida fica 

confusa... 

É nobre o fato de você sorrir e ser gentil com as pessoas, mesmo quando sua alma chora.... 

É incrível continuar mesmo com tantos motivos para desistir... 

A vida não é sobre metas, conquistas e linhas de chegada... 

É sobre quem você se torna nessa Caminhada..." 


